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災害ボランティアセミナー開催! 
「もしもの時、あなたがヒーローに」 

 

☆研修概要 
災害ボランティアに対する基礎知識の習得を目的に、災害ボランティアの基本・

安全衛生・災害時に必要な知識と技術や、ロープワーク・毛布担架づくりなど、

体験を含む実践的な内容です! 

☆講師 
自衛隊徳島地方協力本部 募集課⾧ ２等陸佐 高尾 知宏 様 

☆開催情報 

地域 日時 会場 定員 

阿南 
2025 年 10 月 27 日（月） 

13:30～15:30 

阿南市文化会館「夢ホール」 

2 階研修室 
50 名 

徳島 
2025 年 10 月 28 日（火） 

13:30～15:30 

徳島健康科学総合センター 

1 階大会議室 
30 名 

美馬 
2025 年 11 月 14 日（金） 

13:30～15:30 
うだつアリーナ 50 名 

☆参加対象 60 歳以上で、 

シルバー人材センター会員の方、 

または、シルバー人材センターに興味のある方 

☆申込み方法 

お住まいの地域のシルバー人材センター、 

または、公益社団法人 徳島県シルバー人材センター連合会に 

お電話でお申し込みください。 

☆申込締切 令和 7 年 10 月 15 日（水） 

  


